" Allménhet

Om nagon drabbas av hjartstopp fmns irtiung |
men hur gor vi for att hjalpa nar nagon mar psyklskt dallgt‘?

Valkommen till en livsviktig
forelasning om suicidprevention
med foreningen SPIV.

| forelasningen gar vi igenom:

Fakta om sjalvmord

Olika perspektiv och etik
Samtal och forhallningssatt
Akut lage

Stod och hjalp

Att vara narstaende och
efterlevande

SPIV

s ,
1 Kostnadsfritt

@ 1-3 timmar

v Fysiskt eller digitalt

Las mer och boka
www.suicidprev.se
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