
LIVRÄDDNINGLIVRÄDDNINGLIVRÄDDNING

Om någon drabbas av hjärtstopp finns hjärtlungräddning (HLR),
men hur gör vi för att hjälpa när någon mår psykiskt dåligt? 

Sedan 2008 har SPIV utbildat
personal i Psykisk Livräddning. 
Utbildningen syftar till att stärka
både den individuella och
organsatiorska förmågan att
hantera suicidalitet.

Exempel på innehåll:
Perspektiv på suicidalitet
Bemötande och bedömning
Intervention och planering
Roller och ansvar

PSYKISKPSYKISK  PSYKISK 

6 tim grundutbildning

Verksamhetsförlagd

Teamutbildning för personal i människonära verksamheter

För offert och bokning
    info@suicidprev.se

ProfessionProfessionProfession

 3 tim uppföljning

 3 tim fördjupning
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